@ LA UNIO#As
BARRI JUROCA ¥V
;. e Jornades de bones practiqu

i aprenentatge de les
associacions veinals a Reus

entitatsreus.cat ® 0

Punt de referencia
per veins I veines

;
«No et preocupis» R*
24

. (0‘\
7

Y .
“ »
' N

.

-
[

.\‘

N
o

ree



euoSeuse oppeyndig @ ®¢ i 1eIJ'snaisielyu’ H\“h _Q m = —

sjuejul e Jad sjejijenuew | ainij| alie | e SO .
suelb sauosiad e Jad gjne) ap soor .
:sjedioulid s}e}iAloy .

«s1dnooaud
1@ ON» I9AIBS |© WaAloe elwapued gl jueinq -

961
Aue | epunj S8 0I10BID0SSY ] - 019eaud ap Auy .

eooJN( LJeq - o1oeaiqn .

O12BID0SSY,| 91(0S



Punt de referencia per veins i veines
«No et preocupis» x

Objectius
e Solucionar els problemes administratius dels veins i les veines
e Transmetre tranquil-litat per rebaixar I'angoixa que generen aquests tramits

Persones destinataries

e \eins i veines, siguin socies o0 no
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Punt de referencia per veins i veines
«No et preocupis»

Com s'organitza? Q

e Tenim el local obert de dilluns a dissabte per atendre a tothom.

e Hi ha una persona que centralitza les demandes i busca ajuda dins o fora de
I'entitat, depenent de la necessitat.

e Tenim un equip de treball intern amb coneixements variats per poder ajudar
en diferents temes.

e Els assessoraments son gratuits per a tothom.
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Punt de referencia per veins i veines
«No et preocupis»

Aprenentatges Q

e Pensar diferents solucions i anticipar-te. L'Associacio fa de pont amb
'administracio per ajudar les persones del barri. Per agilitzar els tramits,
investiguem i proposem solucions,

o Saber amb qui has de parlar i tenir el contacte directe. Les persones de
'’Associacid no en sabem de tot, pero sabem a qui hem de trucar de cada
departament perque ens ajudi.

e Tenir un bon equip de treball. Es clau que 'equip sigui multidisciplinari, que
estigui actualitzat i tingui capacitat de treball.

Q e Sentir-te bé amb el que fas. Dediqguem moltes hores i esfor¢ a 'Associacio
perque ens sentim molt recompensats.
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Punt de referencia per veins i veines
«No et preocupis»

Recomanacions Q

e Trobar solucions que beneficiin els veins i les veines i a
I’administracié. Fer-ho facil i agradable per a tothom.

e Guanyar-te la confianca de les persones de I'administracio. Ser
honrat i dedicar temps a ajudar.

e Cuidar les relacions. Organitzar espais socials per mantenir el contacte.

e Sentir-te bé amb el que fas.
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1 aprenentatee de les
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La
comunicacio
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Sobre PAssociacio

* Ubicacio — Reus Nord Q

* Any de creacio - El nom antic era Associacio de Veins barri Niloga i fa 4 anys
que es va fer el canvi a Reus Nord

* Activitats principals:
> Dins de I’associacio: ioga, costura, taller de memoria.

> Fora de I’associacio: contacontes, musica, poesia, activitats en grup, revista
trimestral
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La comunicacio

Objectius
* Donar a coneixer que fem a I’Associacio
* Implicar la comunitat

Associacio de Veins Reus Nord
17 de septiembre de 2021 - Reus - @
La sessi6 de contacontes d'aguest diumenge

tractara sobre I'amistat. Vine amb els teus amics i
amigues!

Persones destinataries

L L LN
* Veinsiveines
*= Diumenge 19 de setembre {5 18h
% Placa Pintor Ferré Revascall, #Reus

#reusnord #reuscultura #reusnoticies
#reusagenda #agendareus #reusciutat

#baixcamp #reuscat #culturasegura #barri
#teatreinfantil #animacio

— en Placa del Pintor Ferré Revascall.

O 3 4 veces compartido

o) Megusta (J Comentar /> Compartir g~

“ Escribe un comen... © @ &
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La comunicacio
Com s'organitza? x C

e Treballem amb persones expertes en comunicacio que ens ajuden amb el disseny grafic i
la gestio de les xarxes socials.

e Ens animem a participar de les iniciatives innovadores que ens proposen altres persones.

~ Com per exemple el metavers que ens va proposar el Victor.
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La comunicacio

Aprenentatges Q

e Qualsevol ens public o privat pot dissenyar a mida una proposta propia de metavers
e Esta basada i enfocada en els interessos particulars

e Cadascu decideix les limitacions d'interaccio que vol que tingui la persona visitant.

~ pot ser una sala de reunions, un punt d'informacions d'interes, una sala per a
concerts, una sala de cinema, un espai on coneixer gent que té els mateixos

interessos per videotrucada, una aula de conferéncies, una galeria de fotos i
videos... o tot alhora.

Q e |.a mida no és cap problema, només cal imaginacio per distribuir els elements i per
convertir-lo en un espai atractiu.
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La comunicacio

Recomanacions Q

e Una sala metavers €s una proposta interessant per a una persona que vol saber
meés sobre un determinat tema i, alhora, vol interactuar amb gent que té els mateixos
interessos des de la comoditat de la llar.

e Poden ser veins i veines, col-legues, amics, companys i companyes, persones
curioses, fans...

e Una sala de metavers en comu pot servir com a punt de retrobament agil segons els
interessos del moment, nomeés cal tenir I'enllag web i decidir si es vol interactuar de
forma publica o completament anonima i amb llibertat.
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La sostenibilitat

Objectius
e Reduir les despeses i els residus de I'Associacio i del barri
e Conscienciar a la poblacié de la importancia de reduir el residu.

e Assegurar el relleu de I'entitat, fer que la canalla es quedi de voluntaria quan es
fa gran.

Persones destinataries

Veins i veines, siguin socies o no, de totes les edats.
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La sostenibilitat
Com s'organitza? Q

Decidim conjuntament les dates assenyalades per fer activitats amb el producte reciclat.

Recollim tot el que necessitem, fins i tot abans de tenir la idea perquée segur que trobem qué
en farem.

Quan s’apropa la data, la Junta es reuneix per decidir qué podem fer amb el material que
tenim.

Ens comuniquem amb els veins i les veines a través de WhatsApp, Facebook i Instagram.
L'escola també en fa difusié entre les families.

Un dia a la setmana ens trobem amb les veines que volen venir a participar-hi
voluntariament.

Hem fet un regal al veinat, que inclou gots, plats i coberts, perquée als actes portin el seus |
aixi no generem residu.
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La sostenibilitat

Aprenentatges Q

e Aquest projecte ens ha unit molt. Tothom pot aportar alguna cosa i sentir que forma
part de I’Associacio.

e Hi ha més comunicacio entre els veins i les veines.

e | a gent s’ofereix més i s'implica més que abans a treballar amb material reciclat i en
tallers oberts.

¢ Tenir la ment oberta és molt important. Hem de ser persones creatives per utilitzar el
material que tenim i no malbaratar diners.

Q e Tot pot servir per crear.
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La sostenibilitat

Recomanacions - Proveu-ho perqué val molt la pena! Q
e Estalvies molts diners.

e Implicacid. Les persones s’hi han implicant poc a poc perqué han vist que
funciona .
e Obert i intergeneracional. Per comencar és millor fer tallers oberts |

intergeneracionals perquée son espais on tothom pot implicar-se, aportar alguna cosa
o idea i sentir que forma part del grup.

e Creacio col-lectiva. El millor és fer sentir que allbd és de totes les persones del barri.

e e Util. Les creacions s’han de fer servir per alguna cosa del barri, decoracions,
disfresses, etc. perqué aixd motiva molt a tothom.
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Moltes
gracies!
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